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VENERDI 17 APRILE - DALLE 16 ALLE 18
TEATRO TORRESINO

Lavoro, parita e nuovi equilibri tra
singolare e plurale

Interverranno:

Enrica Tesio

§ "_7"  Scrittrice e autrice che racconta
' ==: con ironia e profondita le
contraddizioni del lavoro e della —

contemporaneita -

Barbara Montagninif

Psicologadel lavoroepsicoterapeuta, |
specializzata nel sostegno alle donne
che gestiscono molteplici carichi
professionali e personali.

R

%

Parleremo insieme dei temi che attraversano il nostro quotidiano spesso in maniera invisibile:
carico mentale, multitasking, stereotipi di genere, aspettative culturali e doppi standard.
Un'occasione per fermarsi, riconoscere queste dinamiche e immaginare nuovi equilibri, tra

singolare e plurale, tra lavoro, relazioni e benessere.
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Lavoro, parita e nuovi equilibri tra singolare e plurale
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PROGRAMMA REGIONALE FSE+ 2021-2027 - PRIORITA’ 1. “OCCUPAZIONE" 50&50 - DONNE E UOMINI VERSO UN FUTURO ALLA PARI DGR N. 588 DEL 29/05/2025,
PROGETTO CODICE 2-0001-588-2025 TRA PARI: DIALOGHI E AZIONI PER LA PARITA - PROGETTO CODICE 52-0001-588-2025: SINGOLARE PLURALE: T-ESSERE PER LA PARITA DI GENERE
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